o BEACTE
Le tour de France des spas

ADRESSES Tutoyer les sommets alpins, s'autoriser une retraite en Provence, s'isoler sur l'ile de Ré ou faire escale
a Porto-Vecchio... Huit destinations bien-étre a essayer cet été.

La possibilité d’une ile
SPA NUXE Au DON CESAR, PORTO-VECCHIO

Cela faisait longtemps qu’Aliza Jabés, IL FAUT Y ALLER Sl vous aimez le
la fondatrice de Nuxe, révait de « confortmoderne ».

« s’installer » en Corse. La propo- FEELING? « Un verre de rosé, svp!»
sition de Marie-Ange Cardi, proprié-  (Patterrissage A Figari, sorte de Cap
taire de cet hotel ouvert ’été dernier  Horn local, est plus que chaotique).
dans la baie de Porto-Vecchio, tom- UN CLIENT VIP Le journaliste Bruce

bait donc a merveille. « Il est fonda-  Toussaint, un « président étranger »... .
mental que tous nos spas reflétent PRATIQUE Modelage Don Cesar, 11 30,
notre image, notre expertise: nous 150 €. Réservation au 04 9576 09 09
avons une marque derriére », expli-  ousur www.hoteldoncesar.com
que-t-elle. Une marque, la plus ven-

due en pharmacie et parapharmacie

en France, des produits cultes (’Hui-

le Prodigieuse, la Créme Fraiche de

Beauté) mais aussi une capacité a

transformer le massage « pam-

pering » en expérience vraiment

compléte. Cette nouvelle adresse est 2

la hauteur. Les quatre cabines sont

spacieuses et les esthéticiennes

« prodigieuses », justement. On mi-

sera sans grand risque sur un rituel

classique (Soin Visage Créme Fraiche,

Massage Détente) ou sur le soin si-

gnature, en exclusivité : le Don Cesar,

un modelage du corps alternant ap-

plication de pochons chauds (remplis

de sable de Palombaggia, pour le

folklore), pressions, étirements et

soin de la peau. La pause ferait pres-

que oublier le mauvais temps, quin’a

pas épargné l'ile ce printemps. Ce

spa, également ouvert aux non-rési-

dents, séduit déja les locaux. EV.
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